
ARD Buffet Sendung 20.11.2014 – Advents-Stola in 2 Materialvarianten 
Ajourmuster Strickschriften 
 
Allgemein: 
Sofern Rapportbeginn und –ende separat gezeichnet sind, diese Maschen nach bzw. vor dem „Rand“ 
jeweils einmal wie gezeichnet stricken, dazwischen den eingezeichneten Rapport stets wiederholen. Bitte 
beachten Sie die jeweiligen Strichkennzeichnungen in den Strickschriften 
 
Wie lese ich eine Strickschrift ? 
Für diese Stola sind fast alle Muster mit Hilfe einer Strickschrift erklärt, die Strickschrift ist mit etwas Übung 
besser einprägsam und übersichtlicher als viel geschriebener Anleitungstext. Falls Sie noch nie mit einer 
Strickschrift gearbeitet haben, hier ein paar Erklärungen und Hilfestellungen: 
 
Im Prinzip baut die Strickschrift auf eine Anleitung in Worten auf, jedes Wort bzw Maschenerklärung wird 
verkürzt mit einem Symbol dargestellt. Umgekehrt ist daher jeder Strickschrift und jedem Maschensymbol 
eine Legende bzw. Zeichenerklärung zugeordnet und dort wird auch genau beschrieben, wie die einzelnen 
Maschen (oder bei Zopfmustern auch Maschengruppen) nacheinander gestrickt werden. 
 
Für Strickschriften in Reihen sind häufig nur die Hinreihen gezeichnet, da in den Rückreihen die Maschen so 
gestrickt werden wie sie erscheinen, also entweder als rechte oder linke Masche – bitte beachten Sie den 
jeweiligen Text bei der Strickschrift und die Zeichenerklärungen! Für die Stola werden die schwarz gefärbten 
Maschen in den Rückreihen immer links gestrickt, die rot gefärbten Maschen werden in den Rückreihen links 
gestrickt! 
 
In der Regel wird die Strickschrift für Hinreihen immer von rechts nach links gelesen, also entgegen unserer 
„normalen“ Leserichtung!  
 
Als Beispiel hier die 3. Hinreihe von Muster 1 als Strickschrift und im Vergleich in Worten: 
Als Strickschrift: 
 3 
I           I                    I                        I        I            I 
 „Rand“   5 Maschen    6 Maschen   2 M.  „Rand“ 
             Rapportende      Rapport   R-Beginn 
 
In Worten: 1 Masche rechts, 2 Maschen rechts zusammenstricken, 1 Umschlag,  2 Maschen links, * 3 
Maschen rechts, 3 Maschen links, ab * stets wiederholen, enden mit 3 Maschen rechts, 2 Maschen links, 1 
Umschlag, 2 Maschen rechts überzogen zusammen stricken (= 1 Masche wie zum Rechtsstricken 
abheben, die nächste Masche rechts stricken und die abgehobene Masche überziehen), 1 Masche rechts 
 
Sie sehen an diesem Beispiel schon, dass eine Reihe Symbole mindestens 3 Zeilen Text beanspruchen. 
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Muster 0 – Zackenbordüre, nur für Variante 2 
Maschenzahl teilbar durch 12 Maschen Rapport + 8 Maschen Rapportbeginn + 5 Maschen Rapportende  
+ 2 x 3 Maschen „Rand“ 
Es sind nur die Hinreihen gezeichnet, in den Rückreihen die Maschen stricken wie sie erscheinen oder 
beschrieben sind.  
Das  Muster ist kombiniert aus 7 Lochmusterreihen (siehe Anleitungstext) und jeweils 5 Reihen nach 
Strickschrift 0 im Wechsel.  
 
Für die Stola als Anfangsbordüre 1 x Reihe 1-7 des Lochmusterstreifens nach dem Anschlag stricken, 
dann * 1 x Reihe 1-5 nach der Strickschrift (Muster 0) stricken, dann nochmals 7 Reihen des Lochmusters, 
ab * noch 2 x wiederholen (= 43 Reihen), anschließend wie in der Anleitung beschrieben mit Muster 1 
weiterarbeiten, 
 
Am Ende der Stola, wie zu Beginn arbeiten (1 x Reihe 1-7 des Lochmusterstreifens nach dem letzten 
Muster stricken, dann * 1 x Reihe 1-5 nach der Strickschrift (Muster 0) stricken, dann nochmals 7 Reihen 
des Lochmusters, ab * noch 2 x wiederholen (= 43 Reihen), dabei die Maschen in der letzten Rückreihe 
abketten! 
   
Strickschrift Muster 0: 
                 Hinreihe 
 5 
 3 
 1 
I           I                    I                                                 I                                 I            I 
„Rand“   5 Maschen          12 Maschen Rapport              8 Maschen          „Rand“ 
             Rapportende                                                       Rapportbeginn 
 
Muster 1 
Maschenzahl teilbar durch 6 Maschen Rapport + 2 Maschen Rapportbeginn + 5 Maschen Rapportende  
+ 2 x 3 Maschen „Rand“ 
Es sind nur die Hinreihen gezeichnet, in den Rückreihen die Maschen stricken wie sie erscheinen oder 
beschrieben sind.  
 
Bei Variante 1 zu Beginn, nach dem Maschenanschlag (= 1. Reihe)  mit einer Rückreihe (= 2. Reihe) 
beginnen: 3 Maschen rechts, *2 Maschen rechts, 3 Maschen links, 1 Masche rechts, ab * stets 
wiederholen, enden mit 4 Maschen rechts 
 
Zu Beginn Variante 2 und Variante 1, jeweils nach dem Lochmusterstreifen die 1. Hinreihe wie folgt 
stricken: 3 Maschen „rechter Rand“, dann bis fast bis zum Ende der Reihe alle Maschen rechts stricken, 
die letzten 3 Maschen wie bei „linker Rand“ beschrieben stricken, die nachfolgende Rückreihe wie oben 
beschrieben, = 2. Reihe arbeiten. 
Für die Stola (Variante 1+ 2) dann 3 x Reihe 3-10 nach der Strickschrift stricken, dann noch 1x Reihe 3-8. 
Als Übergang zum nächsten Lochmusterstreifen dann noch einmal die 1. Hinreihe wie beschrieben 
wiederholen (= alle Maschen zwischen dem Randbereich rechts stricken). (= 33 Reihen inkl. 1.+ 2. Reihe) 
 
Für Variante 1 als Abschluß am Ende der Stola, = Abkettkante die Maschen in der letzten 8. Reihe 
(Rückreihe) stricken und abbketten. (= 32 Reihen) 
 
Strickschrift Muster 1: 
         Hinreihe 
 9 
 7 
 5 
 3 
I           I                    I                        I        I            I 
 „Rand“   5 Maschen    6 Maschen   2 M.  „Rand“ 
             Rapportende      Rapport   R-Beginn 
Zu Musterbeginn mit 2 Reihen wie im Text beschrieben beginnen 
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Muster 2 
Maschenzahl teilbar durch 6 Maschen Rapport + 3 Maschen Rapportbeginn + 4 Maschen Rapportende  
+ 2 x 3 Maschen „Rand“ 
Es sind nur die Hinreihen gezeichnet, in den Rückreihen die Maschen stricken wie sie erscheinen oder 
beschrieben sind.  
Für die Stola 1 x Reihe 1-24 nach der Strickschrift stricken, dann noch 1 x Reihe 1-13 stricken (= 37 
Reihen), die nächste Rückreihe wie bei Lochmusterstreifen beschrieben stricken.  
 
Strickschrift Muster 2: 
         Hinreihe 
 23 
 21 
 19 
 17 
 15 
 13 
 11 
 9 
 7 
 5 
 3 
 1 
I           I                I                        I            I            I 
„Rand“  4 Maschen  6 Maschen 3 M.    „Rand“ 
            Rapportende  Rapport     R-Beginn 
 
Muster 3 – nur bei Variante 1 
Maschenzahl teilbar durch 6 Maschen Rapport + 1 Masche Rapportende + 2 x 3 Maschen „Rand“ 
Es sind nur die Hinreihen gezeichnet, in den Rückreihen die Maschen stricken wie sie erscheinen oder 
beschrieben sind.  
Reihe 1-2 nach der Strickschrift stricken und stets wiederholen bis etwa 12-13 cm Höhe erreicht sind. Als 
Übergang zum nächsten Lochmusterstreifen 1x Reihe 3 stricken, die nächste Rückreihe wie bei 
Lochmusterstreifen beschrieben stricken.  
 
Strickschrift Muster 3: 
        Hinreihe 
 3 – nur 1x als Übergang stricken 
 1 
I           I   I                         I           I  
„Rand“  1    6 Maschen      „Rand“ 
        Masche  Rapport 
   Rapportende        
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Muster 4 
Maschenzahl teilbar durch 6 Maschen Rapport + 3 Maschen Rapportbeginn + 4 Maschen Rapportende  
+ 2 x 3 Maschen „Rand“ 
Es sind nur die Hinreihen gezeichnet, in den Rückreihen die Maschen stricken wie sie erscheinen oder 
beschrieben sind.  
Für die Stola 3 x Reihe 1-8 nach der Strickschrift stricken, dann noch 1 x Reihe 1-7 stricken (= 31 Reihen), 
die nächste Rückreihe wie bei Lochmusterstreifen beschrieben stricken.  
Strickschrift Muster 4: 
         Hinreihe 
 7 
 5 
 3 
 1 
I           I                I                        I            I            I 
„Rand“  4 Maschen  6 Maschen 3 M.    „Rand“ 
            Rapportende  Rapport     R-Beginn 
 
Muster 5 
 
Maschenzahl teilbar durch 6 Maschen Rapport + 2 Maschen Rapportbeginn + 5 Maschen Rapportende  
+ 2 x 3 Maschen „Rand“ 
Es sind nur die Hinreihen gezeichnet, in den Rückreihen die Maschen stricken wie sie erscheinen oder 
beschrieben sind.  
 
Für die Stola 2 x Reihe 1-12 nach der Strickschrift stricken, dann noch 1 x Reihe 1-11 stricken (= 35 
Reihen), die nächste Rückreihe wie bei Lochmusterstreifen beschrieben stricken.  
 

Strickschrift Muster 5: 
         Hinreihe 
 11 
 9 
 7 
 5 
 3 
 1 
I           I                    I                        I        I            I 
 „Rand“   5 Maschen    6 Maschen   2 M.  „Rand“ 
             Rapportende      Rapport   R-Beginn 
 
Muster 6 
Maschenzahl teilbar durch 6 Maschen Rapport + 1 Masche Rapportende + 2 x 3 Maschen „Rand“ 
Es sind nur die Hinreihen gezeichnet, in den Rückreihen die Maschen stricken wie sie erscheinen oder 
beschrieben sind.  
Für die Stola 3 x Reihe 1-12 nach der Strickschrift stricken, dann noch 1 x Reihe 1 stricken (= 37 Reihen), 
die nächste Rückreihe wie bei Lochmusterstreifen beschrieben stricken.  
 
Strickschrift Muster 6: 
        Hinreihe 
 11 
 9 
 7 
 5 
 3 
 1 
I           I   I                         I           I  
„Rand“  1    6 Maschen      „Rand“ 
        Masche  Rapport 
   Rapportende     
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Zeichenerklärung 
Für die Stola werden die schwarz gefärbten Maschen in den Rückreihen immer links gestrickt, die rot 
gefärbten Maschen werden in den Rückreihen rechts gestrickt! 
 
 = 1 Umschlag, in Rückreihen diesen Umschlag rechts abstricken 
  = 1 Masche links (in Rückreihen 1 Masche rechts) 
 = 2 Maschen rechts zusammenstricken, in Rückreihen 1 Masche rechts 
 = 2 Maschen rechts überzogen zusammen stricken: 1 Masche wie zum Rechtsstricken abheben, 

die nächste Masche rechts stricken und die abgehobene Masche überziehen. In Rückreihen 1 
Masche rechts 

 = 1 Masche kraus rechts: Masche in Hin- und Rückreihen rechts stricken 
 
 = 3 Maschen mit aufliegender Mittelmasche zusammenstricken: 2 Maschen gleichzeitig wie zum 

Rechtsstricken abheben, 1 Masche rechts stricken und die abgehobenen Maschen überziehen, in 
Rückreihen 1 Masche rechts  

 
 = 1 Masche rechts (in Rückreihen 1 Masche links) 
 = keine Bedeutung, dient der besseren Übersicht 
 = 1 Umschlag, In Rückreihen den Umschlag links abstricken 
 = 2 Maschen rechts zusammenstricken (in Rückreihen 1 Masche links) 
 = 2 Maschen rechts überzogen zusammen stricken: 1 Masche wie zum Rechtsstricken abheben, 

die nächste Masche rechts stricken und die abgehobene Masche überziehen. (in Rückreihen 1 
Masche links) 

 = 3 Maschen mit aufliegender Mittelmasche zusammenstricken: 2 Maschen gleichzeitig wie zum 
Rechtsstricken abheben, 1 Masche rechts stricken und die abgehobenen Maschen überziehen (in 
Rückreihen 1 Masche links) 

 
 = 3 Maschen rechts überzogen zusammenstricken: 1 Masche wie zum Rechtsstricken  
            abheben, 2 Maschen rechts zusammen stricken und die abgehobene Masche überziehen (in 

Rückreihen 1 Masche links) 
 
 
 


